Wszystkie elementy wyposazenia wnetrz wymagaja naszej uwagi; o niektore z nich trzeba
dbac stale, o inne - tylko okresowo. Kazda drewniana podloga potrzebuje pielegnacji i
konserwacji, inaczej moze straci¢ swoje walory estetyczne i praktyczne. Zima to szczegolny
okres, bo zwiazane z nia warunki atmosferyczne mogg by¢ dokuczliwe tak dla ludzi, jak i
drewna. Przypominamy na co zwroci¢ uwage, by cieszy¢ si¢ pickna podloga niezaleznie od

aury.

Przygotuj drewniane podlogi do okresu zimowego

Deski do zimowego sezonu powinni przygotowac nie tylko narciarze, czy tez uzytkownicy desek
snowboardowych ale wszyscy posiadacze drewnianych podidg. Wspolnie z ekspertem marki
Chapel Parket podpowiadamy o czym warto pamigtac, by cieszy¢ si¢ pickng podtoga bez wzgledu
na aur¢. Przypominamy o prostych, ale waznych krokach, ktére warto zrobi¢ jeszcze zanim zima

rozgosci si¢ na dhuze;.

Wlasciwy poziom wilgotnosci powietrza

Drewno jest materiatem higroskopijnym, reagujacym na zmieniajace si¢ warunki otoczenia. Jesli
nie zadbamy o odpowiedni poziom wilgotno$ci panujacy w pomieszczeniu, w podtodze moga
pojawi¢ si¢ szczeliny, pekniecia, a nawet wybrzuszenia. - Na etapie montazu podfogi, elementem
zapobiegania takim sytuacjom jest pozostawienie szczeliny dylatacyjnej (rownej grubosci deski)
m.in. przy scianach, wokot filarow, czy np. rur. Wilgotnosé¢ powietrza trzeba kontrolowaé takze
podczas eksploatacji podlogi. To kwestia istotna przez caly rok, ale zimg zwlaszcza,; gdy powietrze
jest suche, a okna otwierane sq zwykle rzadziej niz latem, czy wiosng — zaznacza Sebastian Kos,

ekspert marki Chapel Parket, ktora sygnowane sg deski, klepki i kasetony z drewna debowego.

Jesli poziom wilgotnosci jest zbyt wysoki, zadbajmy o odpowiednig cyrkulacje powietrza.
Natomiast przy niskiej wilgotno$ci najlepiej zaopatrzy¢ si¢ w nawilzacz. Przypominamy:
optymalny poziom wilgotno$ci wzglednej miesci si¢ w przedziale 45-60 proc., za§ temperatura
powinna wynosi¢ od 15 do 24 stopni Celsjusza. Co wazne, sg to warunki odpowiednie nie tylko dla

drewna, ale przede wszystkim - dla domownikow oraz ich gosci.

Stopniowe przygotowanie do sezonu grzewczego
Coraz czg$ciej rezygnujemy z kaloryferow na rzecz ogrzewania podtogowego, na ktorym

montowane jest naturalne drewno. Co zrobi¢, by w peni cieszy¢ si¢ zaletami tego rozwigzania?



- Maksymalna temperatura uzytkowa mierzona przy posadzce nie moze przekracza¢ 28 stopni
Celsjusza. Temperatura powinna by¢ zmieniana stopniowo, maksymalnie o 1 lub 2 stopnie dziennie.
To istotne szczegolnie na poczgtku sezonu grzewczego oraz jego zakonczeniu, podtoga powinna
nagrzewac sie powoli, bo gwattowne zmiany temperatur mogq prowadzic¢ do jej uszkodzenia.
Niekorzystne sq takze znaczgce roznice miedzy wysokoscig temperatury w ciggu dnia oraz w nocy —

przypomina Sebastian Kos.

Dobra wycieraczka i odpowiednia pielegnacja

Niezaleznie od temperatury, piasek wnoszony na butach moze powodowa¢ zarysowania na
powierzchni podtogi, stad najlepszym rozwigzaniem jest zaopatrzenie si¢ w dobrej jakosci
wycieraczke¢ 1 umieszczenie jej przed drzwiami wejSciowymi. Utrzymanie porzadku w domu

utatwig takze ociekacze, na ktore bedziemy mogli odstawi¢ mokre obuwie.

Podobny problem moze stanowi¢ mokra sier§¢ psa. W okresie jesiennym i zimowym deszcz i $§nieg
nie sprzyjajg utrzymania naszego czworonoznego przyjaciela w czystosci. Warto zatem przed
wpuszczeniem pupila ,,na salony” doktadnie go wytrze¢ i osuszy¢ recznikiem, tak by siers¢ byta w
miar¢ sucha. Taki zabieg zapewni komfort psiakowi, a takze zniweluje mozliwo$¢ pojawienia si¢

plamy na podtodze w miejscu, w ktorym si¢ polozy.

Jak najlepiej pielegnowac¢ podtoge? Odpowiedzi na to pytanie powinien udzieli¢ sam producent.
Stosujmy si¢ do wszystkich zalecen i wskazowek dotagczonych do podtogi (np. w instrukcji
uzytkowania). Korzystajmy z tych porad, uwzglednijmy polecane $rodki i metody mycia oraz

konserwacji, a pickna podtoga bedzie cieszy¢ nasze oczy przez wiele kolejnych zim i wiosen.



