Jesienny czas sprzyja inwestycjom w ogrzewanie podtogowe. W koncu w tym czasie
chetniej myslmy o cieple pd stopami. Zainteresowanie montazem drewnianej podtogi
na instalacji grzewczej cieszy si¢ od dawna ogromng popularnoscig. Warto tuz przed

podjeciem takiej decyzji zglgbi¢ wiedze¢ na ten temat.

Drewno na ogrzewaniu podlogowym

Inwestycja w wodne ogrzewanie podlogowe nalezy dzi§ do standardow. Jednak nie kazdy zdaje
sobie sprawe, ze na tzw. ,,podlogoéwce” mozna montowac takze naturalng, drewniang posadzke.
Warto jednak pamigtac, ze chodzi o drewno warstwowe, nie lite. Ten drugi rodzaj drewna cechuje
si¢ duzym oporem cieplnym, ktory powoduje jego mniejszg przepuszczalnos¢. Poza tym posadzka
taka charakteryzuje si¢ wicksza podatnoscig na prace drewna na podlozu. Odmiennie reaguje
material warstwowy (inzynieryjny), ktorego stoje ulozone sg prostopadle do siebie. W wyniku
potaczenia kilku warstw tworzy si¢ spdjny, trwaty element, ktory ogranicza pracg drewna, a
jednoczesnie doskonale przepuszcza ciepto. Podlogi wykonane z materiatu inzynieryjnego sa
zdecydowanie bardziej odporne na zmiany poziomu wilgoci, jak i temperatury. Wart uwagi jest fakt,
ze na ,,podlogdéwce” mozemy zamontowac zaréwno deski, jak i klepki oraz kasetony marki Chapel

Parket.

Materiat dedykowaneyna ogrzewanie podtogowe musi spelnia¢ kilka istotnych norm. - W tym
kontekscie warto przypomnie¢, Ze w mysl normy DIN 4725, na wodnym ogrzewaniu podtogowym
mozna instalowacé materiaty, ktorych wartos¢ opornosci przewodzenia ciepta nie przekracza 0,15
m2K/W. Jak widaé, grubos¢ drewna ma znaczenie, ale rownie istotna jest wartos¢ przewodnos¢
cieplnej, gdyz ich wartosci wplywajq bezposrednio na opor cieplny — podkresla Sebastian Kos,

ekspert marki Chapel Parket, oferujacej m.in. dgbowe podtogi warstwowe.

Tuz przed montazem nalezy skupi¢ si¢ na usunig¢ciu nadmiaru wilgoci z podtoza. W przeciwnym
wypadku zostanie ona wchtonigta przed drewno, co moze spowodowaé kosztowne konsekwencje.
Proces ten trwa okoto 30 dni i trzeba go udokumentowac. Zabieg ten jest konieczny z uwagi na
fakt, ze drewno to surowiec o wtasciwosciach higroskopijnych - reagujacy na warunki panujace w

otoczeniu.

O odpowiednim uzytkowaniu nalezy pamigta¢ réwniez w sezonie grzewczym. Warto wiedzieé, ze

temperatura w pomieszczeniu, w ktérym posiadamy ,,podtogéwke” nie powinna przekraczaé 28



stopni Celsjusza. - To bardzo wysoka temperatura. Trzeba jeszcze pamigtac, ze cata powierzchnia
podtogi bedzie ciepla, nie trzeba si¢ wigc obawiaé, ze we wnetrzach bedzie chtodno - mowi S. Kos.
- Zarowno dla ludzi, jak i samej poditogi, optymalne temperatury wahajq sie w przedziale 18-22
stopni. Natomiast wilgotnos¢ powinna wynosic¢ od 45 do 60 proc. - dodaje. Istotne jest, by zar6wno
na poczatku sezonu grzewczego, jak 1 na jego zakonhczenie temperatura byla zmieniana

sukcesywnie, o maksymalnie 1 lub 2 stopnie na dzien.



